UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skreéli¢ niewtasciwa
odpowied? i pozostawié¢ prawidtowa. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego? 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Zabiegany Wotomin, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer
Krs: 0000882949, Kod pocztowy: 05-200, Poczta: Wotomin, Miejscowos¢: Wotomin, Ulica: Polna ,
Numer posesji: 1, Numer lokalu: 17, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: wotominski, Gmina:
Wotomin, Strona www: , Adres e-mail: kontakt@zabieganywolomin.pl, Numer telefonu:
508152473,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do _

sktadania wyjasnien dotyczacych

oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej) —

I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego "Wakacyjne Srody dla Kazdego"
2. Termin realizacji zadania? Data 24.06.2026 |Data 21.09.2026
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Celem projektu jest promocja zdrowego trybu zycia, sportu - w szczegdlnosci biegania oraz
zwiekszenie sprawnosci fizycznej poprzez zachecenie mieszkancéw Mazowsza (dorostych oraz
mtodziez) do aktywnego spedzania czasu wolnego pod okiem profesjonalnego trenera. Dodatkowo
poprzez udziat rodzicéw wraz z dzie¢mi pozwoli zaciesnic¢ relacje i pokaza¢ mtodziezy alternatywny
sposobow spedzania wolnego czasu. Projekt obejmuje przeprowadzenie 10 cyklicznych treningow:
biegowych z elementami usprawnienia fizycznego oraz wzmacniajgcych. Treningi zostang
przeprowadzone przez certyfikowanych instruktoréw, treneréw lekkiej atletyki lub osoby z
doswiadczeniem treningowym w zakresie biegania. Dla osdb, ktdre chciatyby rozpoczac¢ przygode z
bieganiem, jest to mozliwos¢ bezpiecznego i profesjonalnego startu. Dla zaawansowanych biegaczy
jest szansg na optymalny i skutecznie ukierunkowany rozwdéj. Dla wszystkich uczestnikéw, dla
ktorych wazny jest rozwaj, w szczegdlnosci w zakresie sprawnosci fizyczne;j - jest okazjg do
urozmaicenia metodyki treningowej i trenowania w grupie. Grupa docelowa to mieszkancy gminy
Wotomin, (tgcznie w projekcie przewiduje sie udziat minimum 120 oséb). Zajecia bedg odbywac sie
bedg raz w tygodniu — w srody, na ogdlnodostepnych terenach gminy Wotomin, w tym biezni
Osrodka Sportu i Rekreacji ,Huragan” w Wotominie, ul. Korsaka 4 , oraz biezni przy Boisku Orlik przy
Zespole Szkot nr 3 w Wotominie ul. Kazimierza Wielkiego 1, w godzinach popotudniowych (19:00 —
20:15), w ktdrych oba obiekty s3 ogdlnodostepne. Zajecia bedg trwaty 75 minut. W przypadku ztej
pogody uniemozliwiajgcej przeprowadzenie treningu w srode, trening zostanie przesuniety na
najblizszy mozliwy termin lub zajecia zostang przeprowadzone na hali sportowe]. Planowane jest
rowniez nagrodzenie 6 osdb, ktére wykazg sie najwyzszg frekwencjg podczas trwania projektu.
Nagrody beda miaty charakter sportowy. Dodatkowo dla efektywnego wykorzystania mozliwosci
przeprowadzenia zajec¢ na hali sportowej, zakupiony zostanie sprzet sportowy do ¢wiczen. Dla
wiasciwego przeprowadzenia projektu i udokumentowania kosztow — rozliczenie projektu zostanie
zlecone firmie Swiadczgcej ustugi ksiegowe.

Podczas trwania treningdw uczestnicy bedg informowani o dofinansowaniu imprezy ze srodkéw z
budzetu wojewddztwa mazowieckiego, stosowna informacja zostanie zamieszczona w postach w
mediach spotecznosciowych z uzyciem wymaganych hasztagéw. Planowane jest takze ztozenie
whniosku o objecie Honorowym Patronatem Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego.

Zapewniamy dostepnos¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami poprzez:
1) Dostepnosc¢ cyfrowa:

Strona internetowa Stowarzyszenia zostata dostosowana dla osdb ze szczegdlnymi potrzebami. Na
ich wniosek zapewnimy dostep do informacji w sposéb przez nig preferowany. Tresci
wykorzystywane do promocji jak i charakterystyka wykonania zadania bedg dostepne na stronie
oferenta w formie danych teleadresowych, narzedzi kontaktowych np. ttumacz jezyka migowego w
razie zaistniatej potrzeby.

Przy umieszczaniu informacji na portalach spotecznosciowych o zrealizowaniu zadania dostosujemy
sie do ustawy o dostepnosci stron internetowych i aplikacji mobilnych.

2) Dostepnos¢ informacyjno-komunikacyjna:
Obstuga z wykorzystaniem poczty elektronicznej, SMS, MMS, strony internetowej lub przez

wykorzystanie zdalnego dostepu on- line do obstugi ttumacza przez strony internetowe.

3) Dostepnosé architektoniczna:
Treningi odbedg sie na terenie, gdzie zapewnimy dostep wolny o barier architektonicznych.
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Osobom niewidomym umozliwiamy udziat i wejscie na teren imprezy wraz z psem asystujgcym.
oraz zapewniona jest mozliwos¢ ewakuacji lub uratowania w inny sposdb z miejsca, gdzie
realizowane jest zadanie publiczne.

W zwigzku z organizacjg wydarzenia Stowarzyszenie przeprowadzito analize ryzyka w obszarach
zwigzanych z frekwencjg oraz warunkami atmosferycznymi.

1) Frekwencja.

Dane dotyczace liczby uczestnikdw wydarzenia zostaty opracowane na podstawie organizacji
imprezy w latach poprzednich. Aby utrzymac wysokg frekwencje wzorem lat ubiegtych
przeprowadzimy intensywng kampanie reklamowg w mediach lokalnych oraz mediach
spotecznosciowych oraz poprzez plakaty promocyjne w kilkunastu miejscowosciach.

2) Warunki atmosferyczne.

Kolejnym z zagrozen w procesie organizacji przedmiotowej imprezy jest nieprzewidywalnosc
warunkow pogodowych, jednak pomimo wystgpienia niekorzystnej aury - treningi bedg
przeniesione do hali sportowe;j.

Organizowane treningi wpisaty sie na state do kalendarza najwazniejszych wydarzen sportowych w
naszym regionie i z uwagi na cykliczny charakter imprezy bedzie organizowana w kolejnych latach.
Krdtka ankieta przeprowadzona po organizacji wsrod uczestnikdw ubiegtorocznej edyciji,
potwierdzita potrzebe jej organizacji takze i w tym roku. Po zakonczeniu tegorocznej edycji takze
przeprowadzimy ankiete wsrdd uczestnikow.

Organizator posiada dfugg historie realizacji zadan ze srodkéw publicznych: gminnych, powiatowych
oraz samorzgdu wojewddztwa mazowieckiego wraz z patronatami na kazdym szczeblu
samorzgdowym oraz Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Kalkulacje przewidywanych kosztow realizacji zadania publicznego organizator dokonuje po
przeprowadzeniu rozeznania rynkowego. Przed organizacjg wydarzenia obowigzkowo
przeprowadzamy analize ryzyka w kazdym mozliwym obszarze.

Nie przewidujemy odpfatnosci wykonania zadania publicznego.

Miejsce realizacji

Zadanie bedzie realizowane na ogdlnodostepnych terenach gminy Wotomin, w tym biezni oraz hali
sportowej/sali do éwiczen O$rodka Sportu i Rekreacji ,Huragan” w Wotominie, ul. Korsaka 4, oraz
biezni przy Boisku Orlik przy Zespole Szkét nr 3 w Wotominie ul. Kazimierza Wielkiego 1, w
godzinach popotudniowych (19:00 — 20:15), w ktdrych oba obiekty s3 udostepniane mieszkaricom

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatéw rezultatéow / zrédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
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llo$¢ przeprowadzonych treningow 10 Lista obecnos¢, zdjecia z
zajec

llo$¢ uczestnikow projektu ogdtem 120 Lista obecnosci, zdjecia z
zajec

nagrody dla uczestnikow 6 kompletow faktury zakupowe, protokoty
odbioru

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Zabiegany Wotomin zostato wpisane do Krajowego Rejestru Sgdowego w lutym
2021 roku i wg stanu na koniec 2025 roku liczyto 86 cztonkdw. Zabiegany Wotomin jest amatorskg
grupg osob, ktdrg tgczy pasja do biegania, uprawiania sportu oraz stata chec¢ rozwijania swoich
umiejetnosci. Wsrdd cztonkdw Stowarzyszenia sg zarowno zawodnicy z wieloletnim stazem jak i
osoby poczatkujgce, ktore dzieki wsparciu Stowarzyszenia rozwija umiejetnosci i realizujg zatozone
cele.

Stowarzyszenie Zabiegany Wotomin od poczatku dziatalnosci prowadzi bezptatnie cykliczne treningi
dla mieszkaricéw Wotomina i okolic. Najwieksza popularnoscig cieszg sie Zabiegane Srody dla
Kazdego, organizowane na terenie OSIR Huragan Wotomin. Dodatkowo w latach 2020-2025
odbywaty sie Marszobiegi na terenie miasta Kobytka, Super Fajny Nocny Trening czy weekendowe
spotkania biegowe — tzw. wybiegania (dopasowane do poziomu zaawansowania uczestnikdw).
Stowarzyszenie od poczgtku swojej dziatalnosci z powodzeniem organizuje w gminie oraz powiecie
imprezy biegowe zarowno dla dzieci jak i dorostych, ktdre z roku na rok cieszg sie coraz wiekszg
popularnoscig. W zwigzku z organizowanymi wydarzeniami Stowarzyszenie czesto otrzymywato
dofinansowania na zadania publiczne (z budzetéw Gminy Wotomin oraz ze srodkéw Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego), ktdre po zakonczeniu realizacji zadania zostaty pozytywnie
rozliczone

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Stowarzyszenie od poczatku swojej dziatalnosci z powodzeniem organizuje w gminie oraz powiecie
imprezy biegowe zarowno dla dzieci jak i dorostych, ktdre z roku na rok cieszg sie coraz wiekszg
popularnoscia.

W latach 2020 - 2025 Stowarzyszenie zorganizowato:

- 6 edycji Biegu Andrzejkowego w Wotominie ( od 2023 r. Bieg odbywa sie pod Honorowym
Patronatem Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego oraz byt dofinansowany ze srodkow z
budzetu wojewddztwa mazowieckiego);

- Bieg Nad tgkami w ramach obchodéw Dni Wotomina (w roku 2021 we wspétpracy z Urzedem
Miasta w Wotominie), w roku 2022-2025 jako wspdtorganizator, w roku biezgcym planowana jest
kolejna edycja tego wydarzenia;

- Bieg Batwana,

- Bieg Flagi

- Bieg dla dzieci w ramach Festynu Soteckiego w Czarnej.

W latach 2021-2025 Stowarzyszenie Zabiegany Wotomin realizowato rowniez zadanie publiczne w
zakresie prowadzenia cyklicznych treningéw w Wotominie pt. - ,Zabiegane Treningi”,
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dofinansowane ze srodkéw Gminy Wotomin, ktére zostato pozytywnie rozliczone.

Cztonkowie Stowarzyszenia Zabiegany Wotomin réwniez od szesciu lat przytgczajg sie do obchodow
Europejskiego Tygodnia Sportu organizujgc w Wotominie wydarzenia promujgce poprawe
sprawnosci fizycznej i wspierajgce integracje spoteczng. Kazdorazowo okoto 100 dzieci uczestniczyto
w réznego rodzaju aktywnosciach sportowych prowadzonych przez trenerow lekkiej atletyki. W
roku 2026 réowniez planujemy przytgczy¢ sie do obchoddw Europejskiego Tygodnia Sportu kierujgc
to wydarzenie réwniez do dorostych.

Od poczatku dziatalnosci Stowarzyszenie Zabiegany Wotomin wsparta organizacyjnie biegi
charytatywne: Policz

sie z cukrzycg —w ramach 30 finatu WOSP oraz Charytatywny Bieg Godnoéci na Rzecz Oséb z
Niepetnosprawnoscig Intelektualna o Puchar Burmistrza Kobytki

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

1) Zasoby kadrowe:

Cztonkowie Stowarzyszenia oraz Zarzad to osoby, ktore zawodowo (trenerzy lekkiej atletyki,
instruktorzy fitness, trenerzy personalni) lub hobbystycznie zajmujg sie sportem i bieganiem i
posiadajg sprawdzong wiedze oraz umiejetnosci w zakresie organizacji i obstugi wydarzen o
charakterze sportowym.

Do realizacji zadania zostanie zatrudniony Koordynator - jeden z cztonkéw Stowarzyszenia, ktéry ma
kilkuletnie doswiadczenie w koordynowaniu i rozliczaniu projektéw gminnych oraz wojewddzkich.
2) Zasoby rzeczowe:

Do realizacji zadania wykorzystane zostang nastepujace zasoby rzeczowe: m.in. worek butgarski,
lina treningowa

tasmy typu TRX, gumy oporowe krétkie oraz dtugie, ptotki, sztanga treningowa oraz drabinki
lekkoatletyczne. Wartos¢

wykorzystanych do zadania zasobdow rzeczowych to ok 5000,00 zt

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. |Rodzaj kosztu Warto$¢ PLN Z dotacji Z innych
zrodet

1. | Wynagrodzenie trenerow 4 000,00

2. |Sprzet sportowy 1 000,00

3. | Nagrody dla uczestnikow 2 000,00

4. |Wyzywienie uczestnikow 1 500,00

5. |Koordynacja 500,00

6. |Promocja 500,00

7. | Ksiegowosé 500,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia
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Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci® sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategatga)* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenmci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategatig)* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spotfeczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inmg

e et

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Woypis z ewidencji stowarzyszen (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)
2. Statut (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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